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Retningslinjer

Laes dette dokument grundigt. Erklaeringen skal underskrives ved ankomst til retrae-
tet, nar vi gennemgar vores retningslinjer.

Fulde navn

Retraete

Jeg er indforstaet med, at retreetet / retrasterne omfatter indtagelse af psykoaktiv drik og / eller pulver.
Jeg har altid et valg, om jeg vil deltage eller ej, og jeg accepterer at tage det fulde ansvar for de valg,
jeg treeffer i forbindelse med dette arbejde, bade under og efter arrangementet.

Sa vidt jeg ved, er jeg i god fysisk tilstand, og jeg er ikke bekendt med nogen fysisk, fysiologisk eller
psykologisk svaghed, som ville saette mig i fare for at deltage pa nogen made i retrzetets aktiviteter.

Jeg tager det fulde ansvar for mine egne ejendele og sikker transport til og fra retraetet.

Jeg er indforstaet, at facilitatorerne forbeholder sig retten til at neegte min deltagelse, hvis de

vurderer, at min deltagelse vil vaere usikker for mig, for de andre deltagere eller af andre vigtige arsager.
Det kan eksempel vis vaere, hvis jeg mader op pavirket af alkohol eller euforiserende stoffer.

Jeg accepterer at folge instruktionerne, som leder og assistenter giver.

Under retraetet gor jeg ingen tilnaermelser til de agvrige deltagere; hverken verbale eller fysiske. Jeg
prover heller ikke pa at hjzelpe eller radgive.

Jeg patager mig det fulde ansvar for enhver skade, som jeg matte forarsage pa det veerdigenstande i
ceremonirummet.

For at opretholde sikkerheden, tilliden og respekten for alle deltagere, accepterer jeg at holde
arbejdet pa retraeten fortroligt. Jeg vil ikke afslore identiteten pa nogen pa dem, der deltager; hverken
assistenter eller gvrige deltagere.

Jeg deltager med hjertets reneste hensigt for at fremme sundhed og velvaere for savel mig selv.

Jeg onsker efter bedste evne at indga aktivt og keerligt i gruppeprocessen.

Ved at underskrive denne meddelelse anerkender og repraesenterer jeg, at jeg har laest og forstaet
ovenstaende og underskriver frivilligt.
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